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Die Ehrung der erfolgreichsten Sportler/innen der Jugend und Erwachsenen der TG 
Herford Leichtathletikabteilung fand ihm Rahmen eines gemütlichen Beisammensein im 
Flammkuchenhaus statt. 
 
Den Werne Karbe Preis, die höchste Auszeichnung die von den Leichtathleten der 
Turngemeinde Herford vergeben wird erhielt Peter Sjoerds. Peter wurde Deutscher 
Meister im Werfer Fünfkampf, M40, wurde Deutscher Vizemeister im Diskuswurf, M40, 
Dritter bei den Deutschen Senioren Hallenmeisterschaften im Kugelstoßen, belegte bei 
der Deutschen Team Meisterschaft der Senioren M40 mit dem Team der StG OWL den 
dritten Platz. Ferner erzielte Peter bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften einen 5. 
Platz im Hammerwurf, einen siebten Platz im Kugelstoßen, bei den Deutschen 
Seniorenhallenmeisterschaften Platz vier im Kugelstoßen, Platz fünf im Diskuswurf und 
Hammerwurf. Er wurde NRW Vizemeister im Kugelstoßen, M40. 2. Platz NRW Team 
Meisterschaften der Senioren M40. Für diese tollen Leistungen erhielt er zusätzlich den 
Senioren Wanderpokal. 
Den Sprint Wanderpokal erhielt erneut Henrik Wallberg. Er erzielte mit seiner neuen 
persönlichen Bestleistung über 400 m in 49, 53 s die meisten Punkte.  
 
Ferner wurden ausgezeichnet:  
Frauen:  
Britta Pülm, 2. Platz über 400 m bei den Westfälischen Hallenmeisterschaften . 2. Platz 
OWL Hallenmeisterschaften über 400 m, 3. Platz OWL Hallenmeisterschaften 4 x 200 m, 
2. Platz OWL Meisterschaften 400 m.  
Miriam Fleher, 3. Platz über 400 m bei den Westfälischen Hallenmeisterschaften, 
Ostwestfalenmeisterin im Dreisprung und über 200 m, 3. Platz OWL 
Hallenmeisterschaften 4 x 200 m, 3. Platz OWL Hallenmeisterschaften 400 m.  
Vanessa Domrose, 3. Platz OWL Hallenmeisterschaften 4 x 200 m  
Rebecca Schröder, 3. Platz OWL Hallenmeisterschaften 4 x 200 m  
Inge Löschner Molls: Türkischer Seniorenmeisterin W70 Diskuswurf und Kugelstoßen 
 
Männer:  
Florian Weeke: Nordrheinhallenmeister 400 m und 4 x 200 m, NRW Vizemeister 400 m.  
Henrik Wallberg:, 3. Platz Westfalenhallenmeisterschaften 4 x 400 m, 3. Platz NRW 
Meisterschaften 4 x 400 m, 5. Platz Westfalen Hallenmeisterschaften 400 m, 8. Platz NRW 
Hallenmeisterschaften 400 m, 4. Platz NRW Langstaffelmeisterschaften 4 x 400 m, 
Ostwestfalenhallenmeister 200 m, Ostwestfalenmeister 200 und 400 m,  
Jamie Hodgson: 3. Platz Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften 60 m, M 45, 3. Platz 
Deutsche Team Meisterschaften der Senioren M 40, 2. Platz NRW 
Seniorenhallenmeisterschaften 60 m, 2. Platz NRW Team Meisterschaften der Senioren 
M 40  
Anton Knöner: 3. Platz NRW Meisterschaften 4 x 400 m, 4. Platz NRW 
Langstaffelmeisterschaften 4 x 400 m , 2. Platz OWL Meisterschaften 3000 m.  
Florian Knoll: , 3. Platz Westfälische Hallenmeisterschaften 4x 400 m, 2. Platz OWL 
Hallenmeisterschaften 4x 200 m, Ostwestfalenmeister 4x 100 m, 7. Platz NRW 
Meisterschaften 4x 100 m.  
  



Steffen Müller: 3. Platz NRW Hallenmeisterschaften 4 x 400 m, 2. Platz OWL 
Meisterschaften 5000 m.  
Heinz-Hermann Hollmann: 3. Platz Westfälische Seniorenmeisterschaften M 80, 
Diskuswurf.  
Henrik Proske: Ostwestfalenmeister 4 x 100 m, 7. Platz NRW Meisterschaften 4 x 100 m, 
3. Platz OWL Meisterschaften Kugelstoßen.  
Tobias Dräger: Ostwestfalenhallenmeister Stabhochsprung, 3. Platz OWL 
Hallenmeisterschaften 4 x 200 m  
Daniel Heuermann,:3. Platz Ostwestfalenhallenmeisterschaften 4 x 200 m, 3. Platz 
Ostwestfalenmeisterschaften 4 x 100 m.  
Dr. Horst Böhmert-Ottmann: Türkischer Seniorenmeister M75 Hammerwurf und 
Kugelstoßen, Vize-Meister Diskus und Gewicht, Deutscher Meister Spezialsport M 75, 
Gewicht 12,5 kg und Duathlon, Vize-Meister Gewicht 7,5 kg.  
Rolf-Rainer Grünewald: 7. Platz Westfälische Seniorenmeisterschaften Speerwurf, M 70  
 
Außerdem konnte das DLV Mehrkampfabzeichen an 22 Sportler verliehen werden.  
7 Athleten errangen Gold: Henrik Proske, Florian Knoll, Felix Dietel, Peter Sjoerds, Jamie 
Hodgson, Jil Westerwelle und Leon Schüler.  
10 Silberabzeichen gingen an Dorian Wächter, Anton Knöner, Franziska Steinmann, 
Marie-Sophie Bigga, Britta Pülm, Daniel Heuermann, Jochen Clever, Miriam Fleher, 
Annfany Knoll, Tobias Dräger, Noelle Unversucht.  
5 x Bronze für Sophia Wächter, Julia Tiekötter, Rebecca Schröder, Eike Dannhaus und 
Aquibou Barry  
 


